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2024 年度 「既卒者向けアンケート」集計 

 

 本学では、2025 年 5月から 7月にかけて、2024 年度既卒者と対象としたアンケート調査

を実施し、33 名の方々より回答いただきました(総合経営学部 10 名、社会学部 10 名、ソフ

トウェア情報学部 8名、薬学部 5名)。回答のうち、教育活動の見直しに係るものについて、

まとめました。 

 

問 1. 社会人になってからの心境を教えてください。レベル 1  つらい） レレベル 5  つらい

がやりがいもある）レレベル 10 やりがいがあり楽しい）とした場合の数値とします。 

 

 

問 2.学生時代のうちに取得しておけばよかったと思う資格について記入してください。 

 

簿記、宅建士、税理士、社会福祉士、ファイナンシャルプランナー、 

教員免許、 

MOS、IT パスポート、ビジネスマナー検定、 

自動車運転免許 

 

問 3.現在社会人になった自分が、過去の自分  大学時代）に伝えたいことを自由に記入して

ください。(例: もっと勉強しておいた方がいい、資格取得して など) 

 

⚫ 在学中の学びレ体験 

➢ 英会話をちゃんとやっとけばよかった 
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➢ 勉強をもう少ししても良かった 

➢ 勉強して 

➢ とにかく勉強 

➢ 国試の勉強は早く手をつけてください(過去問5年分は5年生のうちに終わらせて

ください) 

➢ 部活動など学生時代にしか出来ないことを思いっきりやること。 

⚫ スキル 

➢ コミュニケーション能力を高めた方がいい 

➢ 自信がなくてもコミュニケーション能力は鍛えておくべき 

➢ とにかくコミュニケーションスキルと、パソコンスキル。 

➢ パソコンの知識あった方が楽 

➢ もっと PCの扱いに慣れること 

➢ Excel 使えるようになってたほうがいい 

➢ 上司、お客様共に英語での会話がほとんどだったから、もっと英語を勉強してお

くべきだった。 

⚫ 資格の取得 

➢ Wordや Excel などの資格は取ったら便利だと感じた。 

➢ 資格取得して！ 

➢ 資格の勉強をする 

➢ 資格取得して！ 

➢ 就職する業種の資格関係は時間の余裕がある四年生で勉強してとったほうがよか

った。働きながらだと勉強する時間がない。四年生の時間を意味あるものに。 

⚫ 就職活動 

➢ 就職先選びをもっと慎重に考えたは方がいい 

➢ 就職活動しろ。 

⚫ 一般社会に関する学び 

➢ 社会について学んで欲しい 

⚫ その他 

➢ 自由に使える時間が限られるので時間の使い方を覚えておいたほうがいい 

➢ 上の年代の流行したものを把握(歌手や曲等)すること。 

➢ 先生との会話をもっと増やして 

➢ 意外と社会人も楽しいよ 

➢ いっぱいまなぶことあるよ〜 

➢ プレッシャーに答えようとしすぎて好きなものを好きじゃなくならないように 

➢ 後悔先に立たず 

➢ 学生のうちに楽しんで 
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➢ 学生生活を楽しんでほしい 

 

問 4. これから就活をする後輩にメッセージを自由に記入してください。 

 

⚫ 病院は本当に勉強になるのでおすすめです。 

⚫ 月の支出を正確に把握していく意識を身につける。 

⚫ 就職してみなきゃどんな会社かわからないが選ぶ時は慎重に選んでください 

⚫ 会社を見学できれば見学を希望した方がいい。 

⚫ バイトは絶対経験しておいた方がいいです。してない人と比べると動き方が全然違う。

広い視野を持って動けるようになる。 

⚫ ずっと不安に過ごされていると思います。私も就活していた頃は不安でした。でも、今

思えばちゃんとやっていたから不安を感じていたんだと思いました。その時期、何をし

ても不安な気持ちは払拭できないと思うので、苦しいレ悪い思いをした分いい思いが待

っていると思い込んで下さい。それから就職先を決める際には、「ここなら長く働けそ

うだな」という事を見たほうがいいと思います。そして就職が決まった方は、配属先を

決めるためにその会社の人事の方とお話しする機会があると思います。そこでは遠慮

なくどんな事でも話して人事の方に伝えれば希望する場所や地域に近づくのかなと思

います。 

⚫ 社会人になってから感じるのは理想と現実のギャップです。どれだけ、第一志望のとこ

ろに入れても、必ず不満はでます。それに対して、どう向き合うかが大切です。就活は、

よく考えて、納得のいくものにできるように頑張ってください。 

⚫ 就職してから後悔するのは自分自身なので、納得がいく結果を得られるように、自分か

ら行動して就活をしてください！ 

⚫ 自分が納得いくような就活をしてください。目先だけで決めると後々大変だと思いま

す。 

⚫ 自分の直感を信じましょう。青大の先輩が会社にいたことでかなり会社の雰囲気、輪に

入りやすかったです。だいぶ助かってます。 

⚫ 自分が仕事の上で何を大事にしたいか考えてみてください。 

⚫ 自分の興味ある職種に就こう 

⚫ 人とのコミュニケーションを大事に 

⚫ 薬剤師は働いたら自分の時間取れるから国家試験や学校の勉強を今頑張ってください。

知識は無くなることはなく、薬剤師としても十分役になっています。 

⚫ 早めに内定をもらい、資格を勉強したほうが就職してから有利に仕事を進められる 

⚫ 資格取得して！ 

⚫ もっと資格を取っておいた方がいい 

⚫ 就活も大切だとは思うがまずはやりたいことを思いっきりやって下さい。就活はいつ
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でもやろうと思えば出来ますが、学生生活や部活動は今しか出来ません。やりたいこと

を自分の限界まで続けられる人が１番の幸せ者だと思います。 

⚫ 就活も大事だけど、とにかく今を楽しんでください。 

⚫ 今頑張って努力してることは、自分の力になると思うので、そのまま継続してくださ

い。 

⚫ 就活頑張って 

⚫ 頑張ってね 

⚫ しっかり就活はした方がいい 

⚫ 就職活動しよう。 

⚫ いろいろあると思いますが頑張りました 

⚫ やりたいことをやりましょう！！なんとかなります 

⚫ 気合いと根性があればなんとかなります 

⚫ 選挙に行こう 

⚫ がんば 

⚫ がんばれ！ 

 


