
氏 名  髙橋 賢充(TAKAHASHI Masamitsu) 

所 属  社会学部 社会学科 

職 種  教授 

生 年  1964 年 

[履 歴] 

 [学 歴] 

  2007 年 3 月 北海道大学大学院教育学研究科教育福祉領域修士課程修了 

 [学 位] 

  2007 年 3 月 修士（教育学） 北海道大学 

 [職 歴] 

  1990 年 4 月 社会福祉法人北海道社会福祉協議会 

 高齢者総合相談センター/無料職業紹介所/福祉総合相談所/心身障害者 

相談所主事・相談員、北海道福祉人材センター主査、在宅福祉課課長・ 

在宅介護支援センター協議会/ケアマネジャー連絡協議会事務局、介護実 

習普及センター主幹・教務主任、北海道ホームヘルパー協会事務局、 

北海道ボランティアセンター主幹、空知地区事務所長/地域生活権利擁護 

センター所長/空知地区共同募金会事務局長/民生委員児童委員連盟事務 

局長/身障協事務局長/社協連協事務局長（～2004 年 8 月) 

    2004 年 10 月 専門学校札幌ビジネスアカデミー保育コース非常勤講師（～2005 年 

  3 月） 

2005 年 3 月 札幌デジタル専門学校社会福祉学科主任・専任教員（～2006 年 2 月） 

  2006 年 3 月 札幌市麻生総合センター館長/札幌市北老人福祉センター施設長・生活 

 相談員・コミュニティソーシャルワーカー（～2009 年 2 月） 

  2009 年 3 月 札幌心療福祉専門学校専任教員・教務主任（～2013 年 3 月） 

  2009 年 4 月 札幌学院大学人文学部臨床心理学科非常勤講師（～2010 年 3 月） 

  2013 年 4 月 静岡福祉大学社会福祉学部医療福祉学科専任講師（～2016 年 3 月） 

2016 年 4 月 北海道大学特定専門職ハラスメント専門相談員・講師（～2018 年 5 月） 

2018 年 6 月 社会福祉法人厚真町社会福祉協議会主幹・生活支援コーディネーター/ 

厚真町地域包括支援センター社会福祉士/北海道胆振東部地震災害ボラ 

ンティア対策本部主幹（～2019 年 3 月） 

2019 年 4 月 身延山大学仏教学部福祉専攻准教授（～2021 年 3 月） 

2020 年 12 月 北海道室蘭児童相談所 児童福祉司（～2022 年 3 月） 

2022 年 4 月  国土交通省事務官/海上保安庁第二管区海上保安本部健康安全対策官/ 

  ソーシャルワーカー（～2023 年 3 月） 

2023 年 4 月 青森大学社会学部教授（現在に至る） 

 



[受 賞] 

  2014 年 2 月 静岡精華学園静岡福祉大学（一般提案の部）奨励賞「大学の新たなイメ 

  ージづくり」 

  2015 年 12 月 静岡精華学園静岡福祉大学（改革成果の部）優秀賞「焼津市との包括連 

  携協定に基づく事業の実施」 

  2015 年 12 月 静岡精華学園静岡福祉大学（改革成果の部）奨励賞「地域貢献活動の実 

  施」 

[所属学会] 

  日本社会福祉学会、日本地域福祉学会、日本社会教育学会、日本仏教福祉学会 

  日本社会福祉士会、青森県社会福祉士会 

[教育活動] 

 [担当科目] 

社会学部：社会福祉の原理と政策Ⅰ・Ⅱ、社会福祉専門演習Ⅲ・Ⅳ 

ソーシャルワーク演習Ｂ、地域福祉と包括的支援体制Ⅰ・Ⅱ 

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ・Ⅱ、ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱ 

[卒業研究指導] 

  2015 年度 ４名 

  2019 年度 ３名 

  2020 年度 １名 

  2024 年度 ２名 

  2025 年度 ９名 

 [ゼミ指導] 

  2014 年度 4 名 

  2019 年度 1 名 

  2020 年度 1 名 

  2024 年度 9 名 

  [教育指導に関する特記事項] 

1．社会福祉士国家試験対策を実施（2009 年度～2016 年度，2019 年度～2020 年度) 

  2．資格等 

・社会福祉士（第 202338 号） 

・精神保健福祉士（第 19567 号） 

・日本心理学会認定心理士（第 10184 号） 

・児童福祉司 

  ・平成 23 年度社会福祉士実習担当（2010-97）・演習担当(2011-42)教員講習会修了 

  ・2014 年度社会福祉士実習指導者講習会講師予定者研修会修了(200801005) 

・平成 29 年度スクール・ソーシャルワーク教育課程専門科目群担当教員講習修了 



 （2017SSW-065） 

・第 54 回 全国学生相談研修会修了（研修領域 A，D，E） 

・平成 29 年度 北海道地区ハラスメント防止研修指導者養成コース修了 

・平成 30 年度 公認心理士現認者講習会修了（A554） 

 

[研究活動] 

 （研究テーマ） 

   1．地域住民の交互作用とコミュニティ・エンパワメントに関する実践的研究 

   2．高齢者の「孤立」と「つながり」に関する研究 

   3．ソーシャルワークの実践と理論に関する研究 

[著書、論文、総説] 

（著書） 

1．「子どもが育つ・つながるコミュニケーション」,久美出版,2010 年 7 月（単） 

2．「社会福祉士 相談援助演習事例集（第 14 章）」,学文社,2015 年 4 月（共） 

3．「「Cosmic Social Work」の構築」，ブックウェイ，2016 年 10 月 29 日（単） 

3．「COSMIC THEORY」，一粒書房，2025 年 3 月 1 日（単） 

（論文） 

1． 高齢者の学習活動とソーシャルワークの統合に向けての実践的研究，北海道地域福 

祉学会北海道地域福祉研究,2008 年 3 月（単） 

2． 高齢者の「つながり」を支える媒体に関する研究,北海道社会福祉協議会,平成 22 年 

度「吉田・飯塚・長瀬基金」調査研究,2011 年 2 月（単） 

3． 高齢者の「孤立」と「つながり」に関する一考察,静岡福祉大学紀要 10 号,2014 年 

1 月（単） 

4． 地域住民の交互作用とコミュニティ・エンパワメントに関する実践的研究,静岡福祉 

大学紀要 11 号, 2015 年 1 月（単） 

5． 大学におけるハラスメント相談活動に関する一考察～スクール・ソーシャルワーク 

の視点から～,身延山大学仏教学部紀要第 20 号, 2019 年 10 月（単） 

6． スクールソーシャルワーカー養成に関する現状と課題,身延山大学仏教学部紀要, 

第 21 号,2020 年 10 月（単） 

[学会発表等] 

1．高齢者の学習活動とエンパワメントに関する研究,北海道地域福祉学会(札幌市） 

2007 年 7 月 28 日（単） 

２．高齢者の生涯学習とエンパワメントに関する実践的研究, 日本社会教育学会和歌山 

大会（和歌山市）,2008 年 9 月 20 日（単） 

３．高等教育機関と地域社会の連携における現状と課題－静岡福祉大学地域交流セン 

ターの実践を通して, 第 29 回日本地域福祉学会（仙台市）,2015 年 6 月 21 日（共） 



  ４．高等教育機関におけるハラスメント相談活動に関する一考察～コミュニティ・ソ 

ーシャルワークの視点から～,日本地域福祉学会第 31 回大会（松山市）,2017 年 

6 月 4 日(単) 

  ５．「Cosmic Social Work」理論の構想－「存在」「生きること」「つながり」への新た 

なアプローチの構想－,日本社会福祉学会第 65 回（2017 年度）秋季大会（東京 

都）,2017 年 10 月 22 日(単) 

  ６．15 回日本ソーシャルワーク教育学校連盟教育推進大会第１分科会「災害ソーシャ 

ルワーク教育の在り方」（甲府市山梨県立大学）,2019 年 12 月７日(共) 

  ７．令和６年度 Café 総研「被災地から見えた防災の地域づくりと生活支援～北海道

胆振東部地震の教訓から～」，2024 年 7 月 25 日 

 

[その他の活動] 

2014 年 3 月 静岡市長田西地区福祉懇談会提案意見に対する具体的対応策委員会オ 

  ブザーバー(～2015 年 3 月) 

2014 年 5 月 焼津市「福祉を育てる市民運動推進協議会」実行委員（～2016 年 3 

月） 

2014 年 5 月 焼津市「放課後子ども教室推進事業」運営委員（～2016 年 3 月） 

2014 年 5 月 「焼津市と静岡福祉大学との包括連携協定」担当（～2016 年 3 月） 

2014 年 5 月 「藤枝市と静岡福祉大学との包括連携協定」担当（～2016 年 3 月） 

2014 年 10 月 焼津市「都市計画マスタープラン地域別協議会」立会人（～2016 年 3 

  月） 

2015 年 4 月 焼津市「明るい選挙推進委員会」委員（～2016 年 3 月） 

2015 年 6 月 藤枝市「ふじえだ健康都市創生総合懇話会【教育部会】」委員（～2016 

年 3 月） 

2015 年 8 月 「焼津わかもの会議」主宰（～2016 年 3 月） 

2015 年 10 月 「NPO 法人わかもののまち静岡 外部評議会」評議委員（～2016 年 3 

  月） 

2016 年 2 月 ＮＨＫ特集ドラマ 藤原竜也主演「海底の君へ」話題提供 

2017 年 4 月 北海道教育委員会教育モニター（～2018 年 3 月） 

2018 年 4 月 北海道厚真町「いけまぜ夏フェス㏌あつま（障がい児の積極的な活動 

  を支援する）」実行委員（～2019 年 3 月） 

   2023 年 4 月 海上保安庁第二管区海上保安本部「心の健康対策アドバイザー」（至現 

  在） 

   2024 年 4 月 青森県教育庁スクールカウンセラー（至現在） 

   2024 年 4 月 青森県社会福祉士会権利擁護委員会委員（至現在） 

   2024 年１月 青森市ホームレスの実態に関する全国調査調査員（至現在） 



 

[公開講座、講演、セミナー] 

・八雲町社会福祉大会記念講演「高齢者がいきいきと生活するために」 2006 年 11 月 

19 日 

・札幌商工会議所主催「メンタルヘルスセミナー」 2007 年 2 月 7 日 

・北海道信用漁業協同組合連合会主催「部下のメンタルケアのための管理職の役割」 

2007 年 8 月 6 日 

・札幌市主催「自分再発見講座」 2007 年 6 月 16 日 

・網走市主催ボランティア研修会「高齢者がいきいきと生活するために」 2010 年 

1 月 16 日 

・静岡県立静岡中央高等学校「コミュニケーションと自分を知ること 」2013 年 6 月 

12 日 

・静岡県立清水桜が丘高等学校「社会福祉のお仕事～相談援助の魅力」 2013 年 10 月 

18 日 

・平成 25 年度 静岡市社会福祉協議会講演会『地域での「学び」とボランティア活動 

を考える』 2014 年 2 月 26 日 

・焼津市小地域リーダー研修会講師 2014 年 9 月～2015 年 3 月 

・藤枝市健康福祉部職員講座「福祉行財政」福祉制度の変遷 2015 年 11 月 4 日 

・静岡県中川根中学校総合学習授業体験「福祉の仕事に必要なコミュニケ―ション」 

2015 年 11 月 6 日 

・焼津市主催 こどもとおとなの福祉塾「福祉の心を伝えるやなせたかしさんの歩み」 

2015 年 11 月 21 日～22 日 

・藤枝市健康福祉部職員講座「福祉行財政」福祉行財政と組織 2015 年 12 月 14 日 

・藤枝市健康福祉部職員講座「福祉行財政」具体的な各福祉計画の目的・意義等の概 

観 2016 年 1 月 13 日 

・焼津市明るい選挙推進協議会「選挙に行こう」～若者の投票率の向上を考える～ 

 2016 年１月 30 日 

・北海道地区国立大学法人中堅技術職員研修「北海道大学におけるハラスメント対応 

の現状と課題」 2016 年 8 月 3 日 

・北海道大法学研究科院生講習「北海道大学におけるハラスメント対応の現状と課題」 

2017 年 5 月 25 日 

 ・北海道大学国際教育センター「キャンパスにおけるハラスメントをとらえる視点と 

予防の重要性 」 2018 年 4 月 4 日 

・北海道大学高等教育推進機構高等教育センター「ハラスメント研修会」 2018 年 

5 月 9 日 

・札幌国際大学ハラスメント防止講演会～理解と予防～ 2018 年 11 月 19 日 



・日蓮宗静岡中部地区研修会「支援が必要な人々を支え寄り添うことについて考える

～社会福祉専門職の知見から学ぶ～」，2019 年 5 月 14 日 

・甲府公開講座「ある認知症高齢者の語りからこれかの生き方を考える」 2019 年 

6 月 29 日 

・山梨県キャリア形成技術指導事業研修「ソーシャルワーク技術の基本」 2019 年 

9 月 12 日 

  ・身延山大学 令和元年度第 1 回ＦＤ・ＳＤ研修会「ハラスメントとは～理解と予防

～」，2019 年 9 月 18 日 

・第 15 回日本ソーシャルワーク教育推進大会山梨大会第 1 分科会「災害ソーシャルワ 

ーク教育」 2019 年 12 月 7 日 

・富士北麓障害者基幹相談支援センター研修「被災地から見えた防災の地域づくりと 

感染予防」 2020 年 2 月 8 日 

  ・海上保安庁第二管区海上保安本部幹部研修「発達障がいと職場での配慮」 2022 年 9 

月 20 日 

  ・海上保安庁第二管区海上保安本部職員研修「職場におけるメンタルケア」～こころ 

の理解とコミュニケーション～ 2023 年 1 月 31 日 

  ・令和５年度青森大学冬期研修会「合理的配慮の対象と義務化～学生支援の今後の方

向性～」，2024 年 1 月 31 日 

  ・令和 6 年度 青森大学夏季教職員研修会コーディネーター「青森大学における多様

な学生に対する教育とサポート‐授業内容・方法とその改善に向けて‐」，2024 年 9

月 4 日 

  ・東青管内中学校長と東青地区高等学校長との研究協議会「働きやすい職場づくりに

ついて～人間関係とコミュニケーションの視点から～」，2024 年 9 月 10 日 

  ・令和 6 年度 青森県高等学校教育研究会教育相談部会東青地区部会研修会「虐待を

受けた生徒への対応」，2024 年 11 月 22 日 

  ・青森地方検察庁「風通しの良い職場環境を醸成するための方策について」，2025 年 3

月 12 日 

[学内各種委員] 

    ・学生相談・特別支援センター（センター長）（2023 年４月～） 

  ・学生委員会委員（2024 年 4 月 1 日～） 

  ・大学運営委員会委員（2025 年 4 月 1 日～） 

  ・全学情報交換会（2025 年 4 月 1 日～） 

  ・入学者選抜・継続支援管理委員会委員（2025 年 4 月 1 日～） 

  ・ハラスメント防止対策委員会（委員長）（2025 年 4 月 1 日～） 

  ・組み換え DNA 実験安全委員会委員（2025 年 4 月 1 日～） 

  ・バイオセーフティ委員会委員（2025 年 4 月 1 日～） 


