
 

氏 名 小松 一  (Hajime KOMATSU) 

所 属 薬学部薬学科 

職 種 教授 

生年月日 1962 年 

[履 歴] 

 [学 歴] 

1985 年 3 月 京都薬科大学薬学部製薬化学科卒 

1987 年 3 月 京都薬科大学大学院博士前期課程修了 

1995 年 3 月  東洋鍼灸専門学校卒 

1998 年 3 月 京都薬科大学大学院博士後期課程修了 

 [学 位] 

   博士（薬学） 京都薬科大学 

 [職 歴] 

1987 年 4 月  大塚製薬株式会社徳島研究所合成研究部研究員 

1988 年 4 月 大塚製薬株式会社徳島新薬第二研究所合成研究員（組織改変） 

1992 年 2 月 漢方平和堂薬局勤務薬剤師 

1998 年 5 月 国立がんセンター研究所がん予防研究部リサーチレジデント 

2000 年 4 月 漢方いちまる薬局、小松鍼灸院開設 

2008 年 4 月 横浜薬科大学薬学部漢方薬学科准教授 

2020 年 4 月 青森大学薬学部教授（現在に至る） 

[受 賞] 

1998 年 11 月 日本環境変異原学会ベストプレゼンテーション賞 

[所属学会] 

   日本刺絡学会（評議員、刺絡鍼法認定鍼灸師認定委員）、(社)日本漢方連盟（学

術顧問）、漢方和漢薬調査研究審議会（評議員） 

[教育活動] 

 [担当科目] 

   漢方・OTC・セルフメディケーション、日本薬局方概論、生薬学、薬学臨床Ⅳ、

薬学特論 VIII、学問のすすめ、実務実習事前学習 

[卒業研究指導] 

6 年生１名、5年生３名、4年生２名 

 [ゼミ指導] 

    薬学部担任制で指導  1 年生２名、3年生 1名 

  [教育指導に関する特記事項] 

 特記事項なし 



[研究活動] 

 [研究テーマ] 

1. 八戸市根城薬草園の活用に関する研究 

2. 江戸時代の漢方医学に関連する古文書の読解 

 

[著書] 

1. 漢方 294処方生薬解説第２版（共著、じほう）2021. 

2. 漢方 294処方生薬解説（共著、じほう）2017. 

3. 漢方重要処方 60（共著、万来舎）2014. 

4. 漢方薬膳学（共著、万来舎）2013. 

5. 新版刺絡鍼法マニュアル（共著、六然社）2012. 

6. 傷寒・金匱薬物事典（共著、韓国版、チョンホン）2011. 

7. 漢方医療薬学の基礎（共著、廣川書店）2010. 

 

[論文] 

1. 根城薬草園の有効活用に関する研究(２) －薬草園植栽リスト・マップ作成－. 

犾守花帆、小松 一、八戸市博物館研究紀要、第 36号、19-20、2023.3.31 

2. 青森大学薬学部のリソースを活用した健康に対する社会貢献ブランディング戦

略における薬学部リソースの活用、安井早紀, 木村優弥, 川村 仁, 小松 一、青

森大学付属総合研究所紀要,第 24巻 1号,11-19,2022.9.30 

3. 根城薬草園の有効活用に関する研究(１) －屠蘇散作りワークショップ－. 木

村優弥、小松 一、八戸市博物館研究紀要、第 35号、5-8、2022.3.31 

 

[総説・その他出版物] 

1. 小松 一：おひなさまと桃の節句、かわら版青森薬志、第 96号、2022.3.1 

2. 小松 一：殿と行く！Nejo Walker第７回すくすく薬草園、広報はちのへ、4月号、

pp.30、2022.3.20. 

 

[特許] 

1. バソプレシン拮抗剤及びオキシトシン拮抗剤 (Mexico),2016. 

2. BENZOHETEROCYCLIC COMPOUNDS (EP),2010. 
3. BENZOHETEROCYCLIC COMPOUNDS (South Korea),2010. 
 

[学会発表 (招待講演)] 

1. Japanese Blood Letting Techniques. 41st Acupuncture New Zealand Annual 
Conference (Wellington, New Zealand),2018. 



2. Hara Diagnosis and Kampo Medicine. 38th New Zealand Register of 

Acupuncturists Annual Conference (Wellington, New Zealand),2015. 

3. Japanese Shiraku Technique. New Zealand Register of Acupuncturists, 

Wellington Group Meeting (Wellington, New Zealand),2015. 

 

[その他の活動] 

[公開講座、講演、セミナー] 

1. 八戸市博物館ワークショップ〜七味唐辛子作り〜 2022.4.29 

2. 薬膳教室：コロナよさらば、新年は希望を持とう！〜不老長寿を願って〜、

2021.12.12 

3. 八戸市博物館ワークショップ〜お屠蘇作り〜 2021.12.11 

4. 薬膳教室：晩秋の生活習慣病、2021.11.21 

5. 薬膳教室：寒さに負けない、冷え症対策！、2021.10.30 

6. 漢方で生き生き！〜夏に備えて：青森大学オープンカレッジ市民大学講座(青森)、

2021.6.4. 

7. 冬の漢方療法：TCPC 青森市病院薬剤師会（青森）、2020.12.10. 

8. Japanese Medicinal Cuisine. Japanese Embassy in New Zealand (Wellington, 
NZ),2018. 

9. Japanese Blood Letting Technique.New Zealand School of Acupuncture and 
Traditional Chinese Medicine (Wellington, NZ),2018. 

10. Japanese Acupuncture Techniques Workshop. Newtown Acupuncture Centre 

(Wellington, NZ),2017. 

11. Japanese Shiraku Technique.New Zealand School of Acupuncture and 

Traditional Chinese Medicine (Wellington, NZ),2017. 

12. Japanese Blood Letting Technique.New Zealand School of Acupuncture and 
Traditional Chinese Medicine (Wellington, NZ),2016. 

13. Japanese Hara Diagnosis and Kampo Medicine.New Zealand School of 

Acupuncture and Traditional Chinese Medicine (Wellington, NZ),2015. 

 

[学内各種委員] 

薬学部 F D/S D 委員会委員長、危険物管理委員会委員長、観光文化研究センター、

学生募集タスクフォース、薬学教育センター、事前実習実施委員会、薬用植物園、

学生募集委員会（薬学部：社会連携・イベント担当） 
 


